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EPSM

ge ia Sarthe
Praticien hospitalier temps plein
Spécialité recherchée Psychiatre - Pédopsychiatre
Statut de recrutement Activité d’Intérét Général a 0,2 ou 0,1 ETP

L’EPSM de la Sarthe est situé a 1h de Paris, 45 minutes de
Rennes et d’Angers

Le service est situé en cceur de ville du Mans

Lieu(x) d’exercice Dispositif de détection et d’intervention précoce dans les
troubles psychotiques émergeants (DIPPE)

Service ambulatoire, 56 Avenue Henri Lefoeuvre,
72 000 Le Mans

L’équipe du pdle est jeune et dynamique, le projet conduit dans
le cadre d’une expérimentation art.51 est innovant et requiert

Conditions de travail un profil adapté. Les conditions de recrutement sont facilitées
et éligibles a l'indemnité d’engagement de service public
exclusif du personnel médical.

Temps de travail et permanence des

. AlG comprise entre 0,1 et 0,2 ETP
soins

Le DIPPE se propose de favoriser la détection et I'intervention précoce aupres des jeunes agés de 15 a
30 ans présentant un premier épisode psychotique évoluant depuis moins de 6 mois ou étant a ultra-
haut risque de psychose (UHR).

Il s’agit d’accompagner de maniére intensive en ambulatoire sur un modele de case management les
jeunes du dispositif sur 3 ans afin de soutenir leur rétablissement grace a des soins adaptés.

Cet accompagnement se fera par le biais d’'un équipe pluridisciplinaire mixte sanitaire et médico-sociale
(4 case-managers (4 ETP), 1 psychologue (80%), 1 neuropsychologue (100%), 1 assistante sociale, 1 pair
aidante (40%), 1 secrétaire (50%), 1 cadre de santé (30%)). Le dispositif est expérimental (article 51) et
déployé de fagon concomitante a Nantes, Angers et le Mans

Caractéristiques des fonctions

Clinique directe avec les patients et/ou familles :
- Suivi des situations cliniques aiglies
- Prescriptions médicamenteuses et ajustement du traitement

Clinique indirecte, avec les familles d’accueil, les référents éducatifs, avec les tiers demandeurs, les
experts sollicités, les partenaires du travail en réseau, ainsi qu’avec les équipes pluri professionnelles du
pble de pédopsychiatrie :
- Animation de la réflexion autour des projets de soins. Accompagnement et guidance des
équipes dans la mise en place d’activités thérapeutiques.



Animation de la politique qualité et sécurité des soins dans le service en lien avec le médecin
référent de I'établissement

Réunions de synthese : Réflexion et élaboration du projet de soin de I'enfant, contribution a la
réflexion psychopathologique et a la réflexion autour du sens des symptomes. Contribution a
I’évaluation et a la réflexion sur le diagnostic.

Intervention de soutien a I’élaboration clinique aupres des équipes pluri professionnelles.
Rédaction de rapports cliniques, de notes dans le dossier informatisé du patient

Tracer de facon fiable les actes réalisés afin de rendre compte de I'activité aupres de
I’établissement et des tutelles

Participation a des synthéses pluridisciplinaires concernant les patients

Diplome(s) et expérience(s) souhaités en lien avec les missions :

Diplome d’Etat de Docteur en médecine (requis)

Diplome d’Etude Spécialisée en Psychiatrie avec ou sans I'option Psychiatrie de I'enfant et de
I’Adolescent

Expérience souhaitée en psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent (stages ou postes occupés
antérieurement)

Expérience souhaitée dans la clinique des pathologies psychiatriques émergentes chez
I’adolescent et le jeune adulte

Connaissance des problématiques et enjeux propres a une population d’adolescents et de
jeunes adultes.

Maitrise des outils d’évaluation tels que la CAARMS ou la PANSS

Connaissances de psychiatrie générale (évaluation clinique et diagnostique, connaissances
médicamenteuses, etc)

Relations hiérarchiques :

Le praticien est sous I'autorité hiérarchique de son employeur

Le praticien est sous |'autorité fonctionnelle, pour le temps consacré a son activité d’intérét général,
du chef de pdle de psychiatrie de I’enfant et de I'adolescent de I'EPSM de la Sarthe.

Relations fonctionnelles (non exhaustif) :

- internes:
Cadre supérieur de santé : Barbara Carabeuf
Cadre de santé : Amélie Grasset

Tout professionnel de 'EPSM de la Sarthe (Services de soin, administratifs, services sociaux et
services techniques)

- Externes:

Partenaires du réseau médico-social, éducatif et judiciaire ( PMI, CAMSP, CMPP, MDA, ITEP,
IME, Education nationale, Ecoles privées, MDPH, ASE, PlJ, etc. ), et groupes de professionnels
cliniciens ( psychologues, psychanalystes, psychiatres, infirmiers, orthophonistes, maitres E ou
G, éducateurs spécialisés, etc. ).

Patients et familles des usagers

Tout agent doit se conformer au chapitre IV de la loi 83-634 du

Conditions de recrutement 13 Juillet 1983 portant droits et obligations des fonctionnaires

Contacts

Monsieur Sabri ABED,
Directeur Général Adjoint, en charge des affaires médicales et
juridiques

Tél : 02-43-43-51-68 mail : s.abed@epsm-sarthe.fr

EPSM de la Sarthe


mailto:s.abed@epsm-sarthe.fr

Candidature a adresser a :
Monsieur ABED Sabri,
Directeur Général Adjoint, en charge des affaires médicales et
juridiques
EPSM de la Sarthe
20 av. du 19 mars 1962 - BP 50004
72703 Allonnes cedex
@ 02.43.43.51.43

direction@epsm-sarthe.fr ou secretariat.damj@epsm-
sarthe.fr

Modalités de candidature

Le Président de CME La direction des affaires
Le chef de pole médicales

Monsieur Sabri ABED

EPSM de la Sarthe
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