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1. IDENTIFICATION DU POSTE

Grade/métier : Psychologue spécialisé(e) en neuropsychologie

Liaisons hiérarchiques
Direction générale
Direction des ressources humaines

Liaisons fonctionnelles

Chef de pole

Médecin responsable de l'unité
Cadre supérieur de pble

Cadre de santé

2. HORAIRES de TRAVAIL
Quotité de travail : 100%
Horaires : Du lundi au Vendredi (9h-17h30)

3. PRESENTATION DU SERVICE

La plateforme de réhabilitation psychosociale P2R95, dont I'action s’étend sur les 6 secteurs du CHA et du
GHEM, est un dispositif d’évaluation et de soins destiné aux patients souffrant de troubles psychiatriques et
dont la finalité est de renforcer le pouvoir d’agir des personnes, ainsi que d’améliorer leurs compétences
via des thérapeutiques spécifiques non médicamenteuses. Elle fait partie intégrante du département adulte
du Péle de Psychiatrie et Santé Mentale composé également de 2 unités d’hospitalisation compléte de 20
lits et une CSI chacune, de CMP, d’HDJ, de CATTP, d’un foyer post cure et d’équipes mobiles.

4. ACTIVITES
Missions générales

L'intervention d’un(e) psychologue spécialisé(e) en neuropsychologie cognitive entre dans le cadre du
projet médical du Péle a visée réinsertion et réhabilitation psychosociale ainsi que dans le développement
de la plateforme territoriale de remédiation cognitive et de réhabilitation sociale. Il congoit, élabore et met
en ceuvre des bilans neurocognitifs a visée diagnostique ou fonctionnelle dans le cadre du projet de soins
individualisé de la personne ; Concoit, élabore et met en ceuvre des actions préventives et curatives ; Mene
un travail de coordination en collaboration avec I'équipe médicale.

Missions permanentes

- Evaluer les ressources et les difficultés cognitives des patients souffrant de troubles
schizophréniques ou de troubles bipolaires

- Remédiation cognitive individuelle ou en groupe

- Conduire des entretiens psychologiques individuels (recueil d’'informations, travail de synthese,
restitution en équipe pluridisciplinaire), travail d’écoute, de soutien auprés de I'entourage
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- Elaborer le diagnostic sur le fonctionnement psychique et cognitif d’'un patient
- Réaliser des bilans psychométriques évaluant les fonctions cognitives perturbées et préservées

- Définir et mettre en ceuvre des activités thérapeutiques adaptées individuelles ou en groupe :
atelier de remédiation cognitive, des activités de stimulation des fonctions cognitives, travail
sur les symptomes déficitaires, sur I'estime de soi pour favoriser I'adaptation sociale et
professionnelle

- Participer aux réunions cliniques et de synthése

- Rédiger et mettre a jour les observations dans les dossiers de soins de chaque patient et
assurer la tragabilité des actions réalisées

- Créer et développer les liens de partenariats avec les structures extérieures (sanitaires,
médicosociales, entreprises, associatives...)

- Echanger sur les pratiques professionnelles en équipe pluridisciplinaire

- Participez a des formations professionnelles afin d’améliorer vos pratiques

- Réaliser une veille professionnelle

- Participer aux réunions d’échanges et d’informations avec des équipes extérieures

- Implication dans la vie institutionnelle de I'établissement

5. COMPETENCES et QUALITES REQUISES

Sens du travail en équipe pluridisciplinaire

Capacité relationnelle, d’écoute, de disponibilité et d’empathie

Capacités d’observation et d’analyse

Capacité d’initiative, d’adaptation, de créativité, d’autonomie

Intérét pour la recherche

6. PRE REQUIS / FORMATION

Master en psychologie, spécialité neuropsychologie et formations complémentaires éventuelles :
outils d’évaluation et de remédiation cognitive (RECOS, CRT, RC2S, SCIT, ToMRemed....)

Expérience dans la connaissance des pathologies psychiatriques et dans le domaine de la santé
mentale souhaitée

Animation de groupes thérapeutiques en remédiation cognitive
Formation ETP souhaitée

7. RISQUES

Travail avec un public présentant des difficultés psychiatriques et sociales

Validation : F. Billaut, DRH et P. Gérard, directrice des soins CGS



